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A FONTE DO ARCO-IRÍS

Oficina de Dinâmica e Interacção Criativa para a Infância

Actividade de formação e sensibilização orientada para um público-alvo com idades

compreendidas entre os 7 e os 11 anos. Desenrola-se durante seis dias de forma contínua em

sessões de duas horas e meia.

O objectivo desta actividade é o de estimular a capacidade imaginativa dos jovens

participantes, potenciar e desenvolver a sua capacidade de atenção e concentração. O processo

é essencialmente pedagógico, recorrendo às metodologias da dinâmica corporal e da interacção

criativa e, se de um modo directo não dá demasiada relevância a pressupostos técnicos de

exequibilidade, de forma indirecta remete para as questões práticas do processo criativo.

O contexto relacional, quer com o espaço envolvente e com os objectos aí comportados,

quer na vivenciação com o outro, permite uma interacção dinâmica que se procura fomentadora

de consciência cívica e de um crescimento equilibrado.

Das sessões contínuas surge, como culminar, a apresentação pública de um exercício final

que é a síntese do trabalho desenvolvido.

Objectivos:  Estimular a capacidade criativa dos jovens participantes, potenciar e
desenvolver as suas capacidades de atenção e concentração e explorar as
formas dos relacionamentos entre si.

Programa:  Unidade de sensibilização artística assente numa estrutura dramatúrgica
básica que se desenvolve a partir das motivações individuais e das
dinâmicas relacionais.

Carga horária:  15 horas divididas por seis sessões de duas horas e meia.

Nº de participantes:
 12 a 16   (idades: 7 a 11 anos).



A FONTE DO ARCO-IRÍS

CONDIÇÕES DE PRODUÇÃO

Carga horária:
15 horas divididas por seis sessões de duas horas e meia.

Nº de participantes:
 12 a 16   (idades: 7 a 11 anos).

Sala de Trabalho:
Sala espaçosa (minímo 100m2), sossegada, com soalho de madeira ou
linóleo e boa iluminação.

Condições financeiras:
Cachet de 900  (não sujeito a IVA)
Alojamento e Alimentação para 2 formadores, quando necessário.

Contactos:
ACTO.Instituto de Arte Dramática
Praça Francisco Barbosa, 153
Apartado 158
3864-909 Estarreja
Telef. 234848184
Fax  234848185
acto@acto.com.pt


